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ul. Zeromskiego 27
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UCHWALA NR 105/8/XIV/19
RADY MIEJSKIEJ W ILOWEJ

z dnia 5 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy lowa na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22019 poz. 506 z pézn.zm.) oraz art. 5ust. 1iart.10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Ifowa na 2020 rok
stanowigcy zataeznik nr 1 do niniejszej uchwaty wraz z ramowym preliminarzem wydatkéw stanowiacym
zalgcznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi lfowej.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 105/8/XIV/19
Rady Miejskiej w [owej
z dnia 5 grudnia 2019 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Howa na rok 2020
1. Wstep

Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 jest kontynuacja analogicznego Programu na rok
2019 i zaklada realizacj¢ dziatai, ktére sa zgodne zaréwno zkierunkami zawartymi w ustawie
o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. i pzniejszymi aktami prawnymi. Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 powstal zgodnie ztreicia ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii z dnia 25 lipca 2005 roku.

Jego wytyczne sg spdjne z postanowieniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naklada na jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek
uchwalenia Programu Przeciwdzialania Narkomanii. Znaczenie przeciwdziatania narkomanii podkresla
fakt, ze profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
jest jednym z celow operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Przeprowadzona
ewaluacja poprzedniego programu wskazuje na zasadno$é kontynuacji dzialani wtym obszarze
z rekomendacja wprowadzenia niezbgdnych modyfikacji. Na wszystkie te potrzeby odpowiada niniejszy
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 na terenie Gminy Howa.

IL. Problemowe uzywanie narkotykéw

Problem uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych i konsekwencji z tym faktem zwigzanych
dotyczy wigkszosci spoleczenistw wspolczesnego $wiata. Problem uzaleznienia od narkotykdw jest
w naszym kraju dostrzegalnym zjawiskiem. Jest on znaczacy zaréwno wskali ogélnokrajowej, jak
ilokalnej. Problemy spoteczne s rozwiazywane najskuteczniej na szczeblu lokalnym, gdzie kompetentne
instytucje czy organizacje pozarzadowe sa w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego skale oraz
podja¢ adekwatne $rodki zaradcze. Narkomania nie jest zjawiskiem jednowymiarowym. Jest problemem
zdrowotnym, bowiem niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegblnie w kontekscie
chor6b infekcyjnych (HIV, z6ttaczka, choroby weneryczne). Stanowi tez problem prawny czy kulturowy.
Uzaleznienie, jako problem wielowymiarowy, jest przekroczeniem bardzo ulotnej itrudnej do
zauwazenia granicy migdzy checia, ktéra wyraza dobrowolno$é, a przymusem, ktéry calkowicie zaburza
kontrolg. Te granice przekracza sig tylko raz, ale bezpowrotnie.

Uzalezniony, nawet gdy nie przyjmuje substancji psychoaktywnych, to do kornca zycia pozostaje osoba
uzalezniong

Narkomania jako zjawisko spoleczne znajduje si¢ obok innych probleméw ikwestii spofecznych.
W tym kontekscie rozumiana jest jako efekt niekorzystnych czynnikéw, ktére sprzyjaja jej powstawaniu
(np. dezintegracja spoleczna) lub wystgpuje jako przyczyna innych zjawisk i probleméw (np.
przestepczos¢) badz jedno idrugie. Ale narkomania to takze, araczej przede wszystkim kwestia
spoleczna.

Przyjmowanie substancji psychoaktywnych moze prowadzié¢ do uzaleznienia, ktére powoduje
wykluczenie spoteczne, jest $cisle zwigzane zwieloma innymi problemami spotecznymi, jak
przestgpczos¢, bezrobocie, bezdomnos¢ czy prostytucja. Narkomania jest chorobg dotyczaca wszystkich
grup spolecznych, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia i statusu materialnego.

Zjawisko uzywania narkotykéw ma zreguly takze okreslone negatywne konsekwencje dla
najblizszego otoczenia oraz zakloca prawidlowe funkcjonowanie catego spoleczenistwa, rodzac szereg
szkod 1 kosztéw. Dlatego tez uzywanie narkotykow nie moze byé kwestia spotecznie obojetna.

Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii w raporcie o stanie Narkomanii za rok 2018 zaklada, ze
podstawowg potrzeba monitorowania zjawiska narkotykéw i narkomanii oraz prowadzenia badan w tym
obszarze jest nie tylko gromadzenie danych iinformacji, ale laczenie tych proceséw z budowaniem
odpowiedzi na problematyke uzalezniefi w oparciu o obiektywna, wolng od stereotypéw i uprzedzen oraz
opartg na dowodach wiedzg naukows i dobre praktyki. Wedlug ostatniego badania Krajowego Biura ds.
Przeciwdzialania Narkomanii iFundacji CBOS z2015r. w populacji generalnej marihuana byta
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najczesciej uzywanym narkotykiem. Do jej zazywania przyznato si¢ 10% badanych w wieku 15-34 lata
(2014 r.). Natomiast w calej badanej populacji (15-64 lata) wyzszy odsetek odnotowano wsréd mezczyzn
— 15,4% niz wsrod kobiet — 3,7%. Najwigkszy odsetek oséb, ktore podejmowaly leczenie zglaszaty
problemy z marihuang jako przyczyng rozpoczgcia leczenia z powodu uzaleznien.

Druga substancja, z powodu ktdrej osoby podejmowaty leczenie, jest amfetamina. Jest ona o wiele
rzadziej uzywana w populacji generalnej. Do zazywania amfetaminy w ciggu ostatniego roku przyznato
si¢ 0,4% badanych (15-34 lata). Kokaina nalezy do grupy nielegalnych substancji psychoaktywnych,
ktérych poziom rozpowszechnienia nie jest wysoki. O ile wyniki badan w populacji generalnej pokazuja,
ze wérod mlodych dorostych odsetek uzytkownikéw wynidst 0,4% (czyli tyle samo, co w przypadku
amfetaminy), to wedhug danych dotyczacych zglaszalnosci do leczenia, tylko 2,4% oséb podjelo leczenie
zpowodu uzaleznienia od kokainy uzywanie narkotykéw w ciagu ostatniego roku wsréd osob
w wieku 15-34 lata (%).

Do najbardziej rozpowszechnionej formy uzywania narkotyk6w uwaza si¢ eksperymentowanie ze
srodkami psychoaktywnymi w tym dopalaczami i narkotykami. Dane z badan populacyjnych, jak np.
badania ankietowe ws$réd milodziezy, wskazuja, jaka jest skala eksperymentowania oraz aktualnego
uzywania narkotykéw. Trudno jest uchwyci¢ w badaniach populacyjnych liczbe oséb, ktére uzywaja
codziennie, np. heroiny. Dlatego tez przeprowadza si¢ dodatkowe analizy majace na celu oszacowanie
skali uzywania problemowego na podstawie np. rejestréw 0s6b podejmujgcych leczenie.

Podobnie jak w przypadku wynikéw badaf populacyjnych, oszacowania liczby problemowych
uzytkownik6w narkotykéw pokazuja, ze na tle innych krajow UE Polska nie ma wysokich wskaznikéw
problemowego uzywania substancji nielegalnych.

Wazrost spozycia substancji psychoaktywnych dotyczy glownie os6b mlodszych, ktére nie sg jeszcze
uzaleznione, ale narazaja si¢ na ryzyko zwigzane z problemowym przyjmowaniem substancji droga
wziewng, palenia czy droga dozylna. Z danych Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii (CINN)
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii wynika, ze bardziej populamne od haszyszu czy
marihuany sg leki uspokajajace i nasenne dostgpne na receptg. Sg to najczesciej stosowane substancje
psychoaktywne.

Wazne jest wigc, aby szczegdlnie t¢ grupe obja¢ oddzialywaniami profilaktycznymi, na tyle
atrakcyjnymi, aby stanowily alternatywe dla eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.
Nalezy jednak pamigtaé, ze wazne jest zréinicowanie dziatafi profilaktycznych, form leczenia
abstynencyjnego, ale réwniez realizacja programéw redukeji szkéd.

Istotng sprawg sg wytyczne Unii Europejskiej dotyczace zapobiegania narkomanii redukcji szk6d z nig
zwigzanych opierajace si¢ na zalozeniu, ze jednym z podstawowych praw obywatela jest dostep do opieki
specjalistycznej na najwyzszym poziomie.

W przypadku osoby uzaleznionej od narkotykéw czy innych $rodkéw psychoaktywnych, jego prawem
Jjest dostep do odpowiedniej dla niego formy terapii uzaleznief.

W $wietle wspdlczesnej wiedzy nalezy sadzi¢, ze do uzaleznienia prowadzi wiele drog, a do jego
powstania przyczynia si¢ wspdélwystgpowanie czynnikéw  biologicznych, psychologicznych
i srodowiskowych. Zaden z nich samodzielnie nie powoduje uzaleznienia, chociaz w przypadku roznych
0s0b wplyw i znaczenie poszczegdlnych czynnikéw moga by¢ rézne. Powstanie uzaleznienia musi byé
jednak poprzedzone jakim$ okresem zazywania substancji psychoaktywnych, dla jednych czasem
dhuzszym, dla innych krdtszym.

Uzaleznienie nie jest chorobg genetyczna, jednak uczgsci osob czynniki biologiczne odgrywaja
istotng, lecz nie samodzielng role w powstawaniu uzaleznienia — s wiec czynnikami ryzyka uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych.

IIL. Gléwne zadania przedstawione w Narodowym Programie Zdrowia, ktére stanowia
wyznacznik dla dzialah w przestrzeni lokalnej polityki spolecznej sa nastepujace:

-ksztattowanie $wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mlodziezy szkolnej
ze szczegblnym uwzglednieniem problematyki uzywania substancji psychoaktywnych i ich negatywnych
nastepstw,

Id: A1074364-F6E4-48EF-8A43-B289063943F0. Uchwalony Strona 3



‘prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych zdzieémi imilodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, dopalaczy oraz umiej¢tnosci i podejmowania interwencji profilaktyczne;,

‘poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku
szkolnym,

"wspieranie programéw reintegracji spolecznej izawodowej oséb uzaleznionych od $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych,

‘rozwijanie dostgpu do leczenia ambulatoryjnego dla osdb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych.

Dziatania zaproponowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii nastawione
sq po pierwsze na zapobieganie negatywnym konsekwencjom uzywania narkotykéw, po drugie na pomoc
terapeutyczng, w tym motywowanie os6b uzaleznionych do podjgcia leczenia odwykowego. Waznym
aspektem jest takze ciggle zwigkszanie $wiadomosci spolecznosci lokalnej w kwestii uzaleznienia od
srodkéw odurzajgcych, uwrazliwienie na krzywde drugiego czlowieka, przekonanie jak trudnym
problemem jest uzaleznienie od substancji psychotropowych w rodzinie. Problematyka narkomanii
wymaga zatem podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie podejmowane w jej ramach dziatania powinny
mie¢ charakter dlugofalowy.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii ma na celu okreSlenie kierunkéw profilaktyki
w zakresie problemdéw narkotykowych, ktére juz wystepuja oraz zapobieganie powstawaniu nowych. Aby
zapewni¢ skuteczno$¢ podejmowanych dzialan, cele ujete w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Narkomanii sa kontynuacja zadari podejmowanych w poprzednich latach.

IV. Diagnoza zasobéw i probleméw
1. Analiza skali zjawiska narkomanii w Gminie Ilowa

Problematyka narkomanii w Gminie Iowa nie ogranicza si¢ jedynie do samego faktu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych badZ zagrozenia uzaleznieniem. To problem, ktéry zaburza wlasciwe
funkcjonowanie calej rodziny zmagajacej si¢ zproblemem uzaleznienia. Organizujac pomoc
terapeutyczng nalezy mie¢ wigc na uwadze zaréwno osoby uzaleznione od narkotykéw, jak i czlonkéw
rodziny, ktérzy zmagaja si¢ z uzaleznieniem bliskiej osoby. Konieczne wydaje sig, aby wszelkie dzialania
profilaktyczne w dalszym ciggu byly kierowane do dzieci i mlodziezy, ktérzy w okresie dorastania moga
by¢ szczegdlnie podatni na negatywne wplywy otoczenia. Nalezy rowniez zauwazyé, ze deficyty jednej
grupy spolecznej zaklocaja funkcjonowanie calej spolecznosci lokalnej. Konieczne jest zatem traktowanie
problemu narkomanii w kontekscie szeroko pojetej polityki spolecznej. Na terenie Gminy Howa
funkcjonuje Punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych, ktéry oferuje pomoc w ramach poradni
leczenia uzalezniefi behawioralnych, poradni leczenia uzaleznien, oddziatu dziennego leczenia
uzaleznien. Jak wynika z danych punktu w 2019 roku z terenu Gminy lfowa na leczenie niestacjonarne
zglosito si¢ 48 0s6b uzaleznionych od alkoholu, 27 osoby uzaleznione od narkotykéw i10 os6b
uzaleznionych krzyzowo. Wsréd substancji psychoaktywnych najczeéciej stosowanych przez osoby
biorace znalazly si¢: marihuana, amfetamina, ekstazy oraz dopalacze. Niepokojacym zjawiskiem jest
obnizajgcy si¢ wiek dzieci siggajacych po substancje psychoaktywne.

Udzial 0s6b uzaleznionych w grupach terapeutycznych w konkretny sposéb zwigksza szanse na
skutecznos¢ terapii izycie w trzezwosci. Jednym z powaznigjszych probleméw jest kwestia
wspotuzaleznienia i przemocy — zjawisk towarzyszacych uzaleznieniom. Wigkszo$¢ rodzicéw dzieci
i miodziezy uzaleznionej nie podejmuje terapii. Usprawiedliwiaja zaréwno siebie, jak iswoje dzieci.
Wypierajg fakt, iz jednorazowy kontakt dziecka z narkotykami jest sygnalem ostrzegawczym, a jego
zlekcewazenie moze prowadzi¢ nawet do uzaleznienia. Taka postawa rodzicéw znacznie utrudnia relacje
terapeutyczng i zmniejsza szans¢ na wyjscie mtodego czlowieka z natogu, albowiem jedynie terapia calej
rodziny przynosi pozadane efekty. Istotny problem stanowi

rowniez obecne zainteresowanie dopalaczami. Do o$rodkéw leczenia uzaleznien zglaszaja sie juz
miodzi ludzie uzaleznieni od dopalaczy. Terapia zaréwno w przypadku nielegalnych narkotykéw, jak
idopalaczy przebiega tak samo. Rdznice stanowi fakt, iz specjalisci terapii uzaleznien nie wiedza do
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korica, co zawierajg w sobie poszczegoélne dopalacze i jakie moze byé ich dzialanie na organizm ludzki.
Ta sytuacja powoduje, ze nie mozna przewidzie¢ szkdd i konsekwencji, jakie moga one wywolywag.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 okresla lokalng strategic w zakresie
diagnozy, profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spofecznych i indywidualnych, wynikajacych z braku
wiedzy o szkodliwosci naduzywania narkotyk6w jak réwniez innych $rodkéw psychoaktywnych.

Zgodnie zart.10 ust.] wyzej cytowanej ustawy przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan
wiasnych gminy, obejmujacych szczegélowe zadania.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bgdzie realizowany gléwnie na plaszczyznie diagnozy
i profilaktyki oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz.U.
z 2016 r. poz. 1492).

2. Profilaktyka, edukacja oraz informacja

W Polsce dziatania profilaktyczne sa realizowane w ramach ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (NPZ). Waznym elementem NPZ jest
zwigkszony nacisk na popraw¢ jakosci programéw profilaktycznych. W Polsce dziatania profilaktyczne
sg realizowane przez wiele podmiotow, w tym przede wszystkim przez jednostki administracji rzadowej
(wlasciwe ministerstwa ipodlegle agencje), samorzady lokalne iregionalne oraz organizacje
pozarzadowe.

Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN) i Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE) wspieraja szkoly
iplacowki w realizacji dzialalnosci wychowawczo-profilaktycznej, ktorej czeécig sa zadania z zakresu
profilaktyki narkomanii. Dziatalnos¢ MEN dotyczy legislacji, oceny prawidlowosci prowadzenia dzialan
w szkotach w ramach nadzoru pedagogicznego oraz przygotowania nauczycieli do ich realizacji, wsparcia
rodzicow w profilaktyce domowe;j.

3. Gléwne cele dzialan z zakresu narkomanii dotycza:
‘Zmniejszania poziomu uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez,

‘wzrostu kompetencji rodzicow do prowadzenia profilaktyki domowej oraz ich zaangazowanie
w dziatania profilaktyczne w szkotach w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego,

-wzrostu kompetencji profilaktycznych nauczycieli w zakresie podejmowania dziatah opartych na
skutecznych strategiach profilaktycznych lub z wykorzystaniem rekomendowanych programéw
profilaktycznych,

‘podejmowania przez szkole lub placowke wilasnych dziatan profilaktyki narkomanii wynikajacych
z diagnozy czynnik6w ryzyka i czynnikéw chronigcych, poddanych wewnetrznej ocenie skutecznosci,

‘systematycznego podnoszenia jakosci dziatan profilaktycznych w szkotach iplacéwkach, we
wspolpracy zjednostkg samorzadu terytorialnego w ramach rozwigzywania probleméw narkomanii
w $rodowisku lokalnym.

W 2015 roku Minister Edukacji Narodowej wydat rozporzadzenie w sprawie zakresu iform
prowadzenia w szkolach iplacéwkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyijnej,
informacyjnej i profilaktycznej wcelu przeciwdzialania narkomanii, ktére w2018 roku zostalo
znowelizowane. W rozporzadzeniu przewidziano rozwiazanie, zgodnie z ktérym podstawe podejmowania
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej stanowi diagnoza szeroko
rozumianej sytuacji szkoly lub placéwki pod katem zagrozen narkomania.

2Dz.U. z 2015 r. poz. 1249.
3Dz.U. z 2018 r. poz. 214,

Dzialania zzakresu profilaktyki narkomanii stanowia czeé¢ dziatan ujetych w programie
wychowawczo-profilaktycznym placoéwek o$wiatowych na terenie Gminy Iowa.

W podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego na kazdym etapie edukacyjnym wpisano zadania
wychowawczo-profilaktyczne szkoly, uwzgledniane odpowiednio w programach nauczania podczas
realizacji zajg¢ z wychowawcy. Zagadnienia dotyczace ksztaltowania zdrowego stylu zycia
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oraz przeciwdziatania narkomanii zawarto w podstawach programowych wielu przedmiotéw, m.in.
wychowania fizycznego, przyrody, biologii, chemii, wychowania do zycia wrodzinie, etyce.
Zagadnienia te zostaly ujgte rowniez w edukacji zdrowotnej realizowanej na wszystkich poziomach

ksztalcenia.
V. Ustala si¢ nastepujace szczegélowe zadania Programu i planowane do realizacji dzialania:

1) zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznmionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

a) wsparcie instytucji zajmujacych si¢ realizacja programéw profilaktycznych dla uczniéw placéwek
oswiatowych w gminie Itowa,

b) prowadzenie poradnictwa dla osob eksperymentujacych, uzaleznionych oraz uzywajacych
narkotykdéw w sposob szkodliwy,

¢) prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla osdb eksperymentujacych, uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykdéw w spos6b szkodliwy,

d) upowszechnianie informacji na temat placowek iprograméw dla osob uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykdw w sposob szkodliwy.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej, poprzez:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktére pod kierunkiem terapeuty ucza sie radzi¢ sobie
z uzaleznieniem wystepujacym w rodzinie,

b) wspieranie instytucji zajmujacych si¢ pierwsza interwencja w problemach narkotykowych,

¢) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej iprawnej skierowanej do rodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuiczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych, poprzez:

a) wspieranie programow, skierowanych do dzieci imlodziezy zgrup ryzyka: ze $rodowisk
marginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

b) wspieranie szkolnych programéw profilaktyki w zakresie dzialan ukierunkowanych na
przeciwdzialanie uzaleznieniom,

c) wspieranie  realizacji programéw  profilaktycznych  promujacych zdrowy styl  zycia,
w szkotach i innych placéwkach pracujacych na rzecz dzieci i mlodziezy na terenie Gminy Ilfowa,

d) wzbogacenie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy, jako alternatywy dla uzaleznien,

€) wspieranie  dzialalnosci  profilaktyczno —  wychowawczej s$wietlic, wtym  $wietlic
wiejskich,

f) organizowanie iudzial w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczgcych promocji
zdrowia, przeciwdzialania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy.

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:

a) organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej koalicji w celu
przeciwdziatania narkomanii,

b) organizowanie szkoler i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia $wiadomosci dotyczacej
problem6éw narkotykowych i mechanizméw uzaleznieni, w tym wspieranie wczesnej interwencji.
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5) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, poprzez:

a) prowadzenie grup dla osob eksperymentujacych z narkotykami i grup motywujacych do leczenia,

b) organizowanie zaje¢ dla rodzin (indywidualnych lub grupowych) ukierunkowanych na zmiang
nawykow zachowania, ktére mogg utrudniaé reintegracje spoteczng.

VI. Cele programu:

1. Ograniczenie zjawiska uzywania narkotykéw oraz substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
w szczegolnosci przez dzieci i mlodziez, poprzez realizacje dziatafi profilaktycznych.

2. Doskonalenie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia iedukacji publicznej, poprzez
prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci edukacyjno-informacyjne;.

3. Ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania narkotykéw
1 innych srodkow psychoaktywnych.
VIL Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej

- "Punkt Konsultacyjno-Informacyjny" dla os6b uzaleznionych, czlonkéw ich rodzin oraz ofiar
przemocy domowej (dyzury specjalistow: psycholog, pelnomocnik, terapeuta — specjalista ds.
uzaleznien),

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana przez Burmistrza,
- Osrodek Pomocy Spotecznej w lowej,

- Policja,

- Zespotl Szkdt Ponadpodstawowych w Howej,

- Szkolg Podstawowa im. Lotnikow Alianckich w Itfowe;j,

- Koscidl,

- Anonimowi Alkoholicy

- Swietlice $rodowiskowe- osrodki integracji spotecznej na wsiach

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Zaganiu; Punkt Interwencji Kryzysowej
- Poradnia odwykowa ,,Profil” w Zaganiu i w Zarach;

Na terenie placéwek o$wiatowych, w OPS-ie, osrodkach integracji spolecznych na wsiach w gminie
Howa zaklada si¢ realizacj¢ programéw i przedsigwzigé o zasiggu gminnym o charakterze lokalnym,
majgce na celu zwigkszenie $wiadomoséci oraz edukacje¢ mieszkaficow w réznym wieku. Wynikaja one
z potrzeb miejscowych spolecznosci, w tym z zapotrzebowania na dziatania profilaktyczno-edukacyijne
wsrdd dzieci i mlodziezy. Prowadzone sg one zaréwno wsréd uczniéw Szkoly Podstawowej w Ifowej jak
réwniez szkoly ponadpodstawowej. Maja charakter spotkan jednorazowych lub dtugotrwatych kampanii
prewencyjnych.

Osoba odpowiedzialng za realizacj¢ programu jest Pelnomocnik Burmistrza Iowej ds.
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Czas realizacji programu: styczen 2020 - grudzien 2020 r.
Odbiorcy programu - spolecznosé miasta i gminy [fowa.

Finansowg podstawg realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii stanowig dochody
gminy zoplat oktérych mowa wart. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Ilowej moze byé modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw majacych zwigzek
Z uzywaniem narkotykow.
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W zaleznosci od charakteru zgtaszanych zmian wymagane sa takze opinie lub uchwaty Rady Miejskiej
w [towe;.
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Zalacznik Nr 2 do uchwaty Nr 105/8/XTV/19

Rady Miejskiej w Ifowej
Z dnia 5 grudnia 2019 r.

klasyfikacja rojekt na 2020 rok |
: v " ) Wyszczegélnienie P = ] |
dzial | rozdzial J § ogolem w tym:
851 Ochrona zdrowia 36 700,00
85153 Zwalczanie narkomanii 36 700,00 -
4110 | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne | 3700,00 |
4220 | Zakup srodkow zywnosci (4 $wietlice po 300 zl) 1200,00 |
| 4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 31 800,00
wynagrodzenie Pelnomocnika Burmistrza ds. 7 800.00
Przeciwdzialania Uzaleznieniom e
wynagrodzenie terapeuty prowadzqgcego grupe
wsparcia dla kobiet (1h*50z1) 1 spotkanie 2h*48 4 800,00
spotkan _
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w $wietlicy 4 800.00 '
opiekuriczej(800 zi x 12 miesigcy)/2 - Klikow B ’ |
wiym: | umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy 4 800.00 |
opiekunczej (800 zi x 12 miesigcy)/2 - Czyzowek - e
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w Swietlicy 4 800.00
opiekunczej(800 zI x 12 miesigcy)/2 - Czerna ] IR
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w $wietlicy £ 800.00
opiekurczej(800 zi x 12 miesigcy)/2 - Konin Zagariski ’
- | inne - - ] . - B
ogolem: - - 36 700,00
Id: A1074364-F6E4-48EF-8A43-B289063943F0. Uchwalony Strona 9



