Elektronicznie podpisany przez:
Mirostaw Michat Wdowiak
dnia 7 grudnia 2016 r.

UCHWALA NR 218/7/XXX1/16
RADY MIEJSKIEJ W ILOWEJ

z dnia 7 grudnia 2016 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Ilowa na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz.U.
z2016 1. poz. 446 i 1579) oraz art. 5 ust. 1 iart.10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 1. poz. 224 1 437) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Itowa na 2017 rok
stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty wraz z ramowym preliminarzem wydatkow stanowigcym

zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi [towe;.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Mirostaw Wdowiak
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr 218/7/XXXI/16
Rady Miejskiej w Itowej
z dnia 7 grudnia 2016 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Ilowa na rok 2017

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 okre$la lokalng strategic w zakresie
diagnozy, profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z braku
wiedzy o szkodliwosci naduzywania narkotykow jak rowniez innych srodkéw psychoaktywnych.

Zgodnie z art.10 ust.1 wyzej cytowanej ustawy przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wlasnych gminy, obejmujacych szczegdtowe zadania.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany gidwnie na ptaszczyznie diagnozy
i profilaktyki oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 z dnia 04 sierpnia 2016r. (Dz.U.
z 2016r poz. 1492)

I. Diagnoza probleméw narkomanii

Badania ankietowe dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych (papierosy, alkohol,
narkotyki, dopalacze) przez mlodziez szkolng realizowane sq w Polsce co 4 lata i stanowig cze$¢
miedzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD).

W 2015 r. badania te zostaly zrealizowane przez Panstwowg Agencje¢ Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii przy wspotpracy Instytutu
Psychiatrii i Neurologii. Badania przeprowadzono na reprezentatywnych losowych probach uczniow klas
trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18
lat) naszego kraju.

Wyniki badan stanowig m.in. zrédlo informacji o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi i sa
wykorzystywane do tworzenia plandw 1 strategii dhlugofalowych oddzialywan profilaktycznych
realizowanych na r6znych poziomach, a takze do ich ewaluacji.

W przypadku nielegalnych substancji psychoaktywnych (narkotyki, ,,dopalacze”), wigkszos¢ badanej
mtodziezy nigdy nie siggata po nie. Z kolei wsrdd tych mtodych oséb, ktore kiedykolwiek w zyciu
probowaty narkotykow, wigkszos¢é stanowig osoby eksperymentujace z marihuang lub haszyszem. Na
drugim miejscu rozpowszechnienia substancji nielegalnych jest amfetamina.

Ogolne wnioski z badania sugeruja pewne sukcesy w ograniczaniu dostepnosci alkoholu dla nieletnich.
Obserwuje si¢ brak wzrostu rozpowszechnienia uzywania tzw. dopalaczy oraz zahamowanie
niekorzystnych tendencji w zakresie uzywania przetworéw konopi.

(Wyniki ESPAD 2015 ze strony Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura Do
Spraw Przeciwdzialania Narkoman ii- Uzywanie substancji psychoaktywnych przez miodziez w roku
2015)

UZYWANIE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ MLODZIEZ W 2015r.

W maju i czerwcu 2015 r. w ramach mig¢dzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badanie ankiectowe na losowej probie
reprezentatywnej uczniow trzecich klas szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Badania ESPAD podjeto po raz pierwszy w 1995 r.
z inicjatywy Co-operation Group to Combat Drug Abuse and Illicit Trafficking in Drugs (Pompidou
Group), dziatajacej przy Radzie Europy.

Celem badan, powtarzanych co 4 lata, jest monitorowanie nat¢zenia problemu uzywania przez
mtodziez substancji psychoaktywnych, a takze ocena czynnikéw wpltywajacych na rozpowszechnienie
ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy.

Wazona proba ogolnopolska liczyta 3526 ucznidow trzecich klas szkoét gimnazjalnych oraz 2770
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uczniéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych.
Narkotyki

Zgodnie z oczekiwaniami, wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, zwlaszcza alkoholu. Wigkszos¢ badanych nigdy po
substancje nielegalne nie siggata. Wsrdd tych, ktorzy majg za sobg takie doswiadczenia wickszos¢
stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu
calego zycia uzywato tych substancji 24,3% mitodszych uczniéw i 37,3% starszych uczniéw. Na drugim
miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wsrdd substancji nielegalnych jest amfetamina - ok. 4,6%
wsrod ucznidw gimnazjow i 8,3% wsrdd uczniow szkodt wyzszego poziomu.

W klasach trzecich gimnazjow uzywa tego $rodka 19% ucznidw, w klasach drugich szkot
ponadgimnazjalnych — 32%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10% uczniéw klas trzecich
gimnazjow 1 15% uczniow klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu.
W zakresie uzywania przetworéw konopi obserwowano podobne tendencje w obu grupach wiekowych,
jednak wyniki w 2015 r. sugerujg odmiennosci. Wzrost wszystkich trzech wskaznikéw w mtodszej grupie
ulegl zahamowaniu, podczas gdy w starszej tylko odsetki uzywajacych w czasie ostatnich 30 dni nie
ulegly zmianie. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne
uzywanie, jest bardziej rozpowszechnione wsrod chtopcow niz wérdd dziewczat.

Inne wskazniki problemu marihuany i haszyszu, takie jak postrzegana dostgpnos¢ czy oferty tych
substancji, jak rowniez zasigg uzywania ich w otoczeniu badanych, wykazuja podobne tendencje jak
rozpowszechnienie uzywania. W mtodszej grupie w 2015 r. zaznaczyt si¢ spadek, w starszej stabilizacja
lub lekki wzrost. Potwierdza to tez¢ o zahamowaniu trendu wzrostowego problemu uzywania
przetworow konopi wsrod pigtnasto-szesnastolatkOw oraz przynajmniej zmniejszenie tempa wzrostu w
starszej kohorcie (wyodrebniony z populacji z uwagi na zachodzgce jednoczesnie dla catego zbioru
wydarzenie lub proces w celu przeprowadzenia analizy).

W obszarze oceny ryzyka, zwigzanego z uzywaniem substancji, obserwowano spadek odsetek
badanych, przypisujacych uzywaniu marihuany lub haszyszu duze ryzyko. Ten niekorzystny trend w
2015 r. ulegt zahamowaniu.

Dopalacze

Odsetki ucznidéw, ktorzy uzywali dopalaczy, sg nizsze niz odsetki uzywajacych przetworow konopi.
Nie odnotowano wzrostu tych odsetek migdzy 2011 i 2015 r. Wsrdd uczniow ze starszej kohorty
obserwuje si¢ nawet spadek rozpowszechnienia uzywania tych substancji na przestrzeni catego zycia oraz
W czasie ostatnich 12 miesigcy.

Podsumowanie wynikéw:

Rozpowszechnienie uzywania substancji nielegalnych jest znaczne, chociaz o wiele nizsze niz
legalnych — sposrod substancji nielegalnych najbardziej rozpowszechnione sg przetwory konopi.

Zahamowaniu ulegt trend wzrostowy rozpowszechnienia uzywania przetworéw konopi.

Nastgpit spadek dostepnosci przetworow konopi wedle opinii gimnazjalistow i lekki wzrost wedtug
ocen starszej mlodziezy.

Zahamowaniu ulegt trend spadkowy przekonan o duzym ryzyku, zwigzanym z uzywaniem przetworow
konopi, wérdd gimnazjalistow.

Nie odnotowano wzrostu rozpowszechniania uzywania dopalaczy w stosunku do 2011 r. (zrédto Janusz
Sierostawski PARPA Warszawa 26.11.2015 r.).

I1. Ustala sie nastepujace szczegotowe zadania Programu i planowane do realizacji dzialania:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

a) wsparcie instytucji zajmujacych si¢ realizacjg programow profilaktycznych dla uczniow placowek
oswiatowych w gminie [fowa,

b) prowadzenie poradnictwa dla oso6b eksperymentujacych, uzaleznionych oraz uzywajacych
narkotykow w sposob szkodliwy,
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¢) prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla oséb eksperymentujacych, uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykdéw w sposob szkodliwy,

d) upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw dla oséb uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykdéw w sposob szkodliwy.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej, poprzez:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktére pod kierunkiem terapeuty ucza si¢ radzi¢ sobie
z uzaleznieniem wystgpujacym w rodzinie,

b) wspieranie instytucji zajmujacych si¢ pierwsza interwencjg w problemach narkotykowych,

c) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do rodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zaKkresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawcezych i
socjoterapeutycznych, poprzez:

a) wspieranie programow, skierowanych do dzieci i milodziezy z grup ryzyka: ze S$rodowisk
marginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

b) wspieranie szkolnych programéw profilaktyki w zakresie dziatan ukierunkowanych na
przeciwdzialanie uzaleznieniom,

c) wspieranie realizacji programow profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia,
w szkotach i innych placéwkach pracujgcych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie Gminy Itowa,

d) wzbogacenie oferty pozaszkolnych zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy, jako alternatywy dla uzaleznien,

e¢) wspieranie dziatalno$ci profilaktyczno — wychowawczej $wietlic, w  tym  Swietlic
wiejskich,

f) organizowanie i udzial w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych promocji
zdrowia, przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy.

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:

a) organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej koalicji w celu
przeciwdzialania narkomanii,

b) organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia $§wiadomosci dotyczacej
probleméw narkotykowych i mechanizmoéw uzaleznien, w tym wspieranie wezesnej interwencji.

5) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, poprzez:

a) prowadzenie grup dla oséb eksperymentujacych z narkotykami i grup motywujacych do leczenia,

b) organizowanie zaj¢¢ dla rodzin (indywidualnych lub grupowych) ukierunkowanych na zmiane
nawykow zachowania, ktore mogg utrudnia¢ reintegracje spoteczna.

III. Cele programu:

1. Ograniczenie zjawiska uzywania narkotykéw oraz substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
w szczegolnosci przez dzieci i mtodziez, poprzez realizacje dziatan profilaktycznych.

2. Doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej, poprzez

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjno-informacyjne;j.
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3. Ograniczanie szkoéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania narkotykoéw
i innych $§rodkéw psychoaktywnych.
IV. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnoS$ci profilaktycznej i naprawczej

- "Punkt Konsultacyjno-Informacyjny" dla o0s6b uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar
przemocy domowej (dyzury specjalistow: psycholog, petnomocnik, terapeuta — specjalista ds.
uzaleznien),

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotana przez Burmistrza,
- Osrodek Pomocy Spotecznej w Itowej,

- Policja,

- Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Itowe;,

- Zespot Szkot w Itowej,

- Kosciot,

- Anonimowi Alkoholicy

- Swietlice $rodowiskowe- osrodki integracji spotecznej na wsiach

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Zaganiu; Punkt Interwencji Kryzysowej;

Na terenie placowek oswiatowych, w OPS-ie, osrodkach integracji spotecznych na wsiach W
gminie Itowa zaklada si¢ realizacj¢ programow i przedsiewzi¢¢ o zasiggu gminnym o charakterze
lokalnym, majace na celu zwigkszenie Swiadomosci oraz edukacj¢ mieszkancéw w réoznym wieku.
Wynikajg one z potrzeb miejscowych spolecznosci, w tym z zapotrzebowania na dziatania
profilaktyczno-edukacyjne wsrod dzieci i mtodziezy. Prowadzone s3 one zar6wno wsrod uczniow
Zespotu Szkot w Itowej jak rowniez szkoty ponadgimnazjalnej. Majg charakter spotkan jednorazowych
lub dhugotrwatych kampanii prewencyjnych.

Osobg odpowiedzialng za realizacj¢ programu jest Petlnomocnik Burmistrza Itowej ds.
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Czas realizacji programu: styczen 2017 - grudzien 2017 .
Odbiorcy programu - spoteczno$¢ miasta i gminy Itowa.

Finansowg podstawe realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii stanowig dochody
gminy zoptat o ktérych mowa w art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487).

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Ifowej moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow majacych zwigzek z
uzywaniem narkotykow.

W zaleznos$ci od charakteru zgtaszanych zmian wymagane sg takze opinie lub uchwaty Rady Miejskiej
w ltowe;j.
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaly Nr 218/7/XXXI/16

Rady Miejskiej w Itowej
z dnia 7 grudnia 2016 r.

RAMOWY PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY ILOWA NA 2017 ROK (rozdz.85153)

Lp. Wyszczegolnienie projekt 2017 r.
1 | Wynagrodzenia bezosobowe 37 960
wynagrodzenie 0sob realizujgcych programy profilaktyczne dla dzieci
a) | i mlodziezy, dorostych w szkotach, osrodkach integracji - 3160
przeprowadzajgcych kampanie edukacyjne przeciw uzaleznieniom
wynagrodzenie Petnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdzialania
b) L 6 000
Uzaleznieniom
o umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 4 800
zt x 12 miesiecy)/2 - Klikow
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800
d) o ., 4 800
zt x 12 miesiecy)/2 - Czyzowek
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800
e) o 4 800
zt x 12 miesiecy)/2 - Borowe
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800
)] o 4 800
zt x 12 miesiecy)/2 - Czerna
) umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800 4 800
& |zax12 miesiecy)/2 - Konin Zaganski
umowa zlecenie z koordynatorem pracy w swietlicy opiekunczej(800
h) o . 4 800
zt x 12 miesigcy)/2 - Szczepanow
2 | Sktadki ZUS 3700
RAZEM: 41 660
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